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WRZESING EGL

UCHWALA NR 1429/2022
ZARZADU POWIATU WRZESINSKIEGO

z dnia 31 maja 2022 roku

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Profilaktycznego w Zakresie Promowania
i Wdrazania Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci Zagrozonych
Przemocg w Rodzinie na lata 2022-2026.

Na podstawie art. 6 ust.3 pkt 2 (Dz. U. 2021 r., poz. 1249) ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz art. 32 ust.1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.

(Dz. U. 2022 r., poz. 528) o samorzadzie powiatowym uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania 1 Wdrazania
Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci Zagrozonych Przemoca
w Rodzinie, w Powiecie Wrzesinskim na lata 2022-2026, ktéry stanowi zafacznik nr 1 do

niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

we Wrzesni.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

W.Z. 1Y

Walde Gryegorek
Wi OSTA



Uzasadnienie do uchwaly Zarzadu Powiatu Wrzesinskiego w sprawie przyjecia
Powiatowego Programu Profilaktycznego w Zakresie Promowania i Wdrazania
Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci Zagrozonych Przemoca

w Rodzinie, w Powiecie Wrzesinskim na lata 2022-2026

Zapis art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
stanowi, ze do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci opracowanie i realizacja
programOow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majagcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.
Przedmiotowy program, ktory stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty, okresla cele i dzialania
W obszarze przeciwdzialania przemocy, wdrazania prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca.

W zwigzku z powyzszym zasadne jest podjecie niniejszej uchwaly.

w.z. S EY:

Waide regorek
WIC STA



ZARZAD POWIATU
NRZESINSKIEGO Zalacznik do Uchwaly Nr 1429/2022

Zarzadu Powiatu Wrzesinskiego
z dnia 31 maja 2022 roku

Powiatowy Program Profilaktyczny
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidiowych
Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci
w Rodzinach Zagrozonych Przemocg w Rodzinie
na lata 2022-2026

Wrzes$nia, 2022 r.
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. Wstep

Rodzina, w zyciu kazdego cztowieka odgrywa istotng rolg. To wtasnie w srodowisku
rodzinnym cztowiek wychowuje sie, kreuje swoje postawy, normy oraz wartosci.
Rodzina ksztattuje osobowo$¢ miodego cziowieka, umozliwiajgc zdobycie
najwazniejszych doswiadczen zyciowych, kitére pozwolg nabra¢ przekonan
o otaczajgcym $Swiecie. Bez watpienia sposéb wychowania, stosowane metody
wychowawcze oraz zwyczaje czy atmosfera panujgca w Srodowisku rodzinnym ma
ogromny wplyw na to, jakim dorostym stanie sig¢ dziecko w przysziosci. Dzieci
obdarowane mitoscig i zrozumieniem wychowujace sie w sprzyjajgcych warunkach,
ucza sie prawidtowych zachowan spotecznych, akceptacji, poszanowania praw,
wspoétdziatania  oraz zaufania. Do prawidiowego rozwoju miodego cztowieka
niezbedna jest atmosfera przepetniona mitoscig i akceptacjg, wiasciwa opieka
i ochrona, ktéra zapewnia poczucie bezpieczenstwa. Nieprawidtowe funkcjonowanie
rodziny moze prowadzi¢ u dzieci i mtodziezy, réwniez w ich pézniejszym dorostym
zyciu do wzrostu zachowan demoralizujgcych. Jesli w $rodowisku, w ktorym
wychowuije sie dziecko wystepuje gniew, agresja czy przemoc, z ktorg dorosli nie
potrafig sobie poradzi¢, dziecko réwniez bedzie uczy¢ sie negatywnych zachowan.
Dzieci przejmujg zachowania dorostych i czesto w zyciu dorostym powielajg te
zachowania uznajgc je za wzorzec. W rodzinach, w ktérych wystepuje problem
zaburzonych kontaktéw emocjonalnych dzieci czesto majg trudnosci z odczuwaniem
mitoéci i zrozumienia, potrafig wtedy czué¢ sfrustrowanie, zleknienie czy bezradnosc.
Czesto prowadzi to do agresji oraz stosowania przemocy. Wystepowanie negatywnych
zjawisk spotecznych, takich jak: uzaleznienia, uboéstwo, bezrobocie, choroby
cywilizacyjne czy przestepczo$¢ przyczyniajg sie do stosowania wobec dzieci
nieprawidtowych metod wychowawczych czesto opartych na agresji oraz przemocy
psychicznej oraz fizycznej. Brak umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami
problemowymi poteguje zachowania negatywne.

Przemoc w stosunku do dzieci to powazny problem spoteczny, wobec ktdrego nie
mozna przejs¢ obojetnie. Podejmowanie dziatann profilaktycznych w zakresie
wspierania rodziny w wypetnianiu przez nig funkcji opiekuriczych i wychowawczych
moze zapobiec wystepowaniu niepozgdanych zachowan. Zgodnie z zapisami ustawy

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wiasnych powiatu nalezy
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opracowanie i realizacja programéw stuzgcych dziataniom profilaktycznym, majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy zwtaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg. W zwigzku z powyzszym Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie we Wrzeéni przygotowato program profilaktyczny na lata 2022-2026.

Il. Prawne uwarunkowania programu
Podstawe prawna do opracowania programu stanowig nastepujgce dokumenty:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku. Zgodnie z art.
72 Konstytucji Rzeczpospolita zapewnia ochrone praw dziecka, a kazdy ma
prawo zada¢ od organéw wiadzy publicznej ochrone dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogéine Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku.

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

»

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022.
Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy

©® N O o0

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Wrzesifiskim na
lata 2021-2026.

9. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025.

lll. Cele programu
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Cel gtéwny

Gtownym celem programu jest zmniejszenie skali przemocy wobec dzieci w rodzinach
w powiecie wrzesinskim oraz skutkow stosowania przemocy poprzez realizacje dziatan
profilaktycznych w stosunku do rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy,
w szczegdlnosci w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod

wychowawczych.

Cele szczegotowe

1. Propagowanie prawidiowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich
poprzez zwickszanie $wiadomosci na temat negatywnych skutkow
wynikajacych ze stosowania przemocy wobec dzieci.

2. Wspieranie rodzin borykajgcych sie z problemami opiekuiczo-wychowawczymi
w prawidtowym petnieniu rél spotecznych.

3. Ulepszanie kompetencji i umiejetnosci wychowawczych rodzicow.

4. Zapobieganie powielaniu  niewfasciwych  wzorcow  wychowawczych
i przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci.

5. Wspieranie rodzin bedgcych w sytuacji przemocy domowe;.

6. Zapewnienie specjalistycznego poradnictwa dla rodzin, a w szczegolnosci
dzieci.

7. Zwiekszenie $wiadomosci na temat dostepnych form wsparcia oraz informacji

o instytucjach pomocowych.

IV. Zaplanowane dziatania



e R

1. Organizowanie dla rodzicow warsztatow podnoszacych kompetencje
wychowawcze.
Podczas warsztatébw uczestnicy zdobedg i pogtebig wiedze na temat
umiejetnosci wychowawczych, pogtebig umiejetnosci wyznaczania granic
i zasad w relacji z dzieckiem, usprawnig umiejetnosci komunikacji z dzieckiem.
W trakcie prowadzonych zaje¢ uczestnicy bedg mieli mozliwo$¢ pracowania
nad pewnos$cig siebie w kontakcie z dzieckiem, naucza sie radzi¢ sobie ze
stresem w trudnych sytuacjach, udoskonala techniki rozwigzywania problemow
bez uzycia negatywnych emocji ze strony dorostego.
Warsztaty prowadzone beda w formie ¢wiczen w grupie, wypowiedzi na forum
z wykorzystaniem witasnych do$wiadczer uczestnikéw. Planuje sie¢ minimum
jedng edycje warsztatéw w kazdym roku realizacji programu.

2. Organizowanie programu profilaktycznego dla dzieci i miodziezy
w szkotach.
Program profilaktyczny podniesie poziom wiedzy i $wiadomosci uczniow na
temat zjawiska przemocy, przyczyn i skutkbw przemocy oraz wskaze
mozliwosci uzyskania wsparcia w instytucjach udzielajgcych pomocy ofiarom
przemocy. Dziatania programowe uwrazliwia dzieci i mtodziez na zjawisko
przemocy, rozpropagujg formy przeciwdziatania przemocy, a takze skupig sie
na podejmowaniu dziatar zmieniajgcych postawy spoteczenstwa wobec agres;ji
i przemocy. Najwazniejsze cele programu skupig w sobie: rozwijanie
umiejetnosci efektywnego komunikowania sie, méwienia wprost o swoich
uczuciach, przyjmowania z szacunkiem zdania innych, utatwianie radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi i stresowymi, ksztattowanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw bez agresji i przemocy, a takze budowanie poczucia
wiasnej wartosci, postaw prospotecznych w grupach réwiesniczych oraz
wzmacnianie wychowawcéw w rolach oséb znaczgcych dla dziecka.

3. Organizowanie szkolenia dla pedagogéw i psychologéw szkolnych
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4. Udzielanie wsparcia rodzinom starajagcym sie o powrét dzieci czasowo
umieszczonych w pieczy zastepczej w zakresie wdrazania prawidtowych
metod wychowawczych i ksztaltowania wlasciwych postaw

rodzicielskich.
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Dziatania realizowane bedg w trakcie organizowanych spotkan grup wsparcia

dla rodzicow biologicznych.

. Udzielanie specjalistycznego wsparcia w ramach poradnictwa rodzinnego

oraz mozliwo$é korzystania z dyzuru Zespoitu Konsultacyjnego
dziatajacego w ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie we Wrzes$ni.

Poprzez w/w dziatanie mozliwe bedzie udzielenie satysfakcjonujgcego

wsparcia wszystkim osobom i rodzinom z dzie¢mi przezywajagcym rdzne

kryzysy.

. Udzielanie przez pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

we Wrzesni informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy ze strony

instytucji i organizacji pozarzadowych.

. Podniesienie kompetencji osob zajmujacych sie problemem przemocy

w rodzinie w powiecie wrzesinskim poprzez udziat réznych grup
zawodowych w superwizjach oraz szkoleniach, dzigki ktérym pracownicy
zwicksza poziom wiedzy w zakresie profilaktyki przeciwdziatania

przemocy.

. Organizowanie konkurséw dla dzieci i mlodziezy szkolnej w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Adresaci programu

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg

w powiecie wrzesinskim kierowany jest do:

1. rodzina zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie.

2. ofiar przemocy domowej, w szczegoélnosci dzieci.

3. rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekurnczo-
wychowawczych.

4. rodzicow biologicznych dzieci czasowo umieszczonych w pieczy zastgpczej,
podejmujgcych dziatania zmierzajgce do powrotu dzieci pod ich opieke.

5. dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do placowek szkolnych.

6. wychowawcow, nauczycieli, pedagogow szkolnych, psychologéw

szkolnych.
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pracownikéw jednostek pomocowych wspierajgcych dziecko i rodzine oraz
dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy.

spotecznosci lokalne;.

Oczekiwane rezultaty programu

1.

Wzrost wiedzy dzieci i miodziezy na temat zjawiska przemocy i zachowan

agresywnych.

2. Wzrost poziomu wiedzy na temat skutkéw przemocy w rodzinie.

3. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie poprzez profilaktyke

9.

i wspieranie rodzin i dzieci zagrozonych przemoca.

Podniesienie poziomu wiedzy rodzicéow na temat prawidtowych metod
wychowawczych.

Poprawa warunkéw rozwoju dzieci i mtodziezy w rodzinach dotknietych oraz
zagrozonym przemoca.

Udzielenie specjalistycznej pomocy dzieciom, miodziezy, rodzinom
zagrozonych przemoca.

Podniesienie poziomu kompetencji pracownikoéw dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podniesienie poziomu kompetencji pracownikow placéwek oswiatowych
w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Podniesienie jakosci ustug w zakresie pomocy dziecku i rodzinie.

10.Wzrost poczucia bezpieczerstwa osdb zagrozonych przemoca.

Realizatorzy programu

Realizatorem ,Programu dziatan profilaktycznych majgcych na celu udzielenie

specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania

prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemocg na lata 2022-2026" bedzie Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie we Wrzesni. Zaktada sie, ze PCPR w realizacji programu bedzie

wspotpracowato z instytucjami i organizacjami funkcjonujgcymi na terenie powiatu

wrzesinskiego:

Osrodkami Pomocy Spotecznej,

Komendg Powiatowg Policji,
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» Placowkg opiekunczo-wychowawczg,

= Placowkami o$wiatowymi,

» Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,
» Sadem Rejonowym,

= Qrganizacjami pozarzadowymi.

Finansowanie oraz monitoring programu

Zrodiem finansowania programu bedg $rodki wtasne powiatu.

Monitoring bedzie odbywat sie w cyklach rocznych. Dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie we Wrzesni przedtozy Radzie Powiatu informacje
o realizacji Programu, ktére beda stanowity integralng czes¢ corocznego
sprawozdania z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie we

Wrzesni.




